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ПАСПОРТ 

 ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ  

  «Нутритивная поддержка в критическом состоянии» 
 

1. Название программы «Нутритивная поддержка в критическом состоянии» 

2. Трудоемкость 36 ч. 

3. По специальностям анестезиология – реаниматология, гастроэнтерология, терапия, хирургия, фтизиатрия, онкология, неврология, диетология 

4. Форма обучения заочная 

5. Аннотация  Нутритивная поддержка является одним из основных компонентов интенсивной терапии пациентов терапевтического и хирургического профиля. 

Развитие синдрома гиперкатаболизма-гиперметаболизма и выраженные нарушения функций желудочно-кишечного тракта у больных в профильных 

отделениях приводят к развитию тяжелых метаболических нарушений и прогрессирующей белково-энергетической недостаточности (БЭН), что 

диктует необходимость включения в программу нутритивной поддержки специфических питательных веществ, обладающих фармакологическими 

свойствами (фармаконутриенты). Фармакологическое питание применяют с целью улучшения результатов лечения больных в критических 

состояниях — направленное воздействие на процессы метаболизма, модуляция иммунного статуса. Нутритивная поддержка пациентов 

хирургического и терапевтического неврологического профиля в наше время перестала быть абсолютной прерогативной специалистов 

нутрициологов или врачей отделений интенсивной терапии и стала обязательным компонентом ведения пациента в профильном отделении лечащим 

врачом. 

В процессе освоения дополнительной профессиональной программы используются дистанционные образовательные технологии. Реализация 

Программы обеспечивается работниками из числа руководителей и работников организации, деятельность которых связана с направленностью 

реализуемой Программы. 

Дополнительная профессиональная программа содержит следующие темы для изучения: 

1. Организационно-правовые аспекты нутритивной поддержки 

2. Основные положения нутритивной поддержки 

3. Нутритивная поддержка при различных клинических состояниях. 

Формой итоговой аттестации является зачет, проводимый в тестовой форме на образовательном портале Института дополнительного образования 

«Медэксперт». 

6. Планируемые 

результаты обучения 

После обучения по дополнительной профессиональной программе «Нутритивная поддержка в критическом состоянии» слушатель: 

• Усовершенствует знания и умения оценивать метаболический статус  

• Усовершенствует знания и умения определять медицинские показания и медицинские противопоказания к назначению энтерального, 

парентерального и смешанного питания  

7. Дистанционные 

образовательные 

технологии и 

электронное обучение 

(ДОТ и ЭО) 

В процессе освоения дополнительной профессиональной программы используется асинхронное обучение с помощью дистанционных 

образовательных технологий, основанное на интернет-технологиях с методиками асинхронного дистанционного обучения. 

Реализация дистанционного и электронного обучения осуществляется посредством Единого образовательного портала Института дополнительного 

образования «Медэксперт» (далее- Портал). На Портале размещаются, хранятся, обновляются информационно-образовательные модули различного 

формата. Портал создан на базе системы управления дистанционным обучением LMS Moodle http://dist.med-expert-24.ru/. 

Для прохождения обучения и итоговой аттестации по программе каждому слушателю требуется наличие персонального компьютера, 

бесперебойного доступа к сети Интернет с рекомендуемой скоростью соединения 15 Мбит/сек. и выше (минимально допустимая скорость - 5 

Мбит/с.) и установленной компьютерной программы для просмотра веб-страниц в сети Интернет(браузера). 

 

http://dist.med-expert-24.ru/

