
ООО «Институт дополнительного образования 
«Медэксперт»» 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Дополнительной профессиональной образовательной программы профессиональной переподготовки 

«Гигиена и санитария» 

 

Цель: формирование теоретических знаний, практических навыков и умений среднего медицинского персонала по специальности "Гигиена 

и санитария " в вопросах проведения основных гигиенических мероприятий. 

Категория слушателей: лица, имеющие среднее профессиональное медицинское образование по специальности «Медико-

профилактическое дело». 

Продолжительность обучения: 252 часа. 

Форма обучения: очно – заочная, заочная. 

№ Наименование разделов Всего часов В том числе 

лекции практ. 

занятия 

самост. 

работа 

1.  Основы гигиенического воспитания населения 30 8 12 10 

2.  Охрана здоровья граждан и основы формирования мотивации к 

здоровому образу жизни 
24 6 10 8 

3.  Гигиена детей и подростков 52 12 24 16 

4.  Гигиена питания 50 14 22 14 

5.  Гигиена труда 48 14 18 16 

6.  Коммунальная гигиена 42 12 16 14 

7.  Итоговая аттестация 6 6 - - 

 ИТОГО: 252 72 102 78 

 


