
ООО «Институт дополнительного образования 
«Медэксперт»» 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Дополнительной профессиональной образовательной программы профессиональной переподготовки 

«Диетология» 

 

Цель: формирование профессиональных компетенций медицинских работников с высшим профессиональным медицинским образованием 

по специальности «Диетология». 

Категория слушателей: лица, имеющие высшее профессиональное медицинское образование по одной из специальностей: "Лечебное 

дело", "Педиатрия" и подготовку в ординатуре/интернатуре по специальности «Диетология», «Общая врачебная практика (семейная 

медицина), «Педиатрия», «Терапия», «Гастроэнтерология», «Эндокринология». 

Продолжительность обучения: 504 часа. 

Форма обучения: очно – заочная, заочная. 

 

№ Наименование разделов Всего часов В том числе  

лекции практические 

занятия 

самост. 

работа 

1. Организация лечебного питания в лечебно-

профилактических учреждениях 
70 20 34 16 

2. Основы питания здорового и больного человека 
 

120 20 54 46 

3. Диетотерапия при внутренних заболеваниях 
 

156 42 74 40 

4. Принципы питания различных групп населения 
 

152 50 62 40 

6. Итоговая аттестация 6 6 - - 

 ИТОГО: 504 138 224 142 

 


